ANHORIGCENTRUM
trygghet gemenskap forstdelse

Vdlkommen pad en stunds mdlning i all enkelhet. Vi tillhandahaller
material for att mala akvarell, tusch och mandala. Du formar
stunden {ill det du vill & behover oavsett om det handlar om en
stunds stillhet & vila eller att mala och uttrycka dina kéanslor.

Kostnad: 25 kr inklusive
smorgds samt kaffe/te.
Betalas kontant eller med Swish.

Mindag 26 februari, 18 mars, 22 april samt 13 maj
Kl 17:30-19:30

Anhoérigecentrum, Tulegatan 8.

Anmilan krivs. Gar bra att anmila sig till ett eller flera tillfallen. Uppge eventuell
allergi/specialkost vid anmilan.
Kontakta Anhérigecentrum pa tel. 019- 21 32 30 eller e-post

anhorigcentrum(@orebro.se

+ Svenska Réda Korset
Sker i samverkan med Orebro Rédakorskrets  Fto: Anne Dillner/Emma Sekhon/Scandinav
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