
Prioriterat utvecklingsområde 2  

Lek och rörelse 

 

Motivering   
Varför har detta utvecklingsområde valts? Koppla till verksamhetens kvalitet och måluppfyllelse. Vilka underlag ligger till grund för valet?  
Svar: Kvalitetsrapporterna visar att vi i tillräcklig utsträckning har uppnått målen i föregående års prioriterade 
utvecklingsområden hållbar utveckling och barns delaktighet och inflytande. Förskolans språkutvecklande och 
hälsofrämjande arbete förstärks i och med revideringarna av läroplanen i juli 2025. Det ligger till grund för att språk och 
kunskapsutvecklande arbetssätt respektive lek och rörelse blir våra områdesgemensamma prioriterade utvecklingsområden 
2025/26.  

 

Målformulering 
Beskriv hur det ser ut när målet är nått (arbeta utifrån principen ”smarta mål”) 
Svar: Barnen har genom lek utvecklat sin motorik och sin allsidiga rörelseförmåga samt utvecklat sin förståelse för hur det 
påverkar hälsan och välbefinnandet.   (Lpfö 18, reviderad 2025) 
 

Planerade aktiviteter   
  

• Pedagogerna ger barnen möjlighet att delta i varierade fysiska aktiviteter återkommande under dagen. 
• Pedagogerna använder varierande former av fysisk aktivitet i förskolans ute- och innemiljö samt i 

närområdet/skogen.  
• Pedagogerna ger barnen möjlighet att utveckla sin motorik och fysik.  
• Pedagogerna ger barnen förutsättningar både för lek som de själva tar initiativ till samt styrda lekar/aktiviteter. 
• Pedagogerna erbjuder alla barn utevistelse varje dag. 
• Pedagogerna skapar en förståelse hos barnen att lek och rörelse gör att man mår bra och har god hälsa.  

 
 
Uppföljning, utvärdering och analys 
  

• Veckoreflektionsprotokoll fylls i varje vecka och undervisningen följs upp på veckoreflektioner.  
• I oktober och januari görs avstämning med dokumentation i SKA 25/26 och fortsatt planering görs utifrån 

resultatet. 
• I maj görs utvärdering och analys i SKA 25/26.  
• Barnen görs delaktiga genom att deras reflektioner tas med i uppföljning, utvärdering och analys.   
• Vårdnadshavare görs delaktiga genom lärlogg på gruppnivå en gång i veckan på Unikum, lärlogg på individnivå två 

gånger per termin, uppstarts- och utvecklingssamtal, föräldramöte och brukarenkät.   
 

 

Utvecklingsplan förskola 2025/2026 för Hovsta/Dylta förskolor 

Prioriterat utvecklingsområde 1  

Språk och kunskapsutvecklande arbetssätt (SKUA) 

 
Motivering   
Varför har detta utvecklingsområde valts? Koppla till verksamhetens kvalitet och måluppfyllelse. Vilka underlag ligger till grund för valet?  
Svar: Kvalitetsrapporterna visar att vi i tillräcklig utsträckning har uppnått målen i föregående års prioriterade 
utvecklingsområden hållbar utveckling och barns delaktighet och inflytande. Förskolans språkutvecklande och 
hälsofrämjande arbete förstärks i och med revideringarna av läroplanen i juli 2025. Det ligger till grund för att språk och 
kunskapsutvecklande arbetssätt respektive lek och rörelse blir våra områdesgemensamma prioriterade utvecklingsområden 
2025/26. 

 
Målformulering 
Beskriv hur det ser ut när målet är nått (arbeta utifrån principen ”smarta mål”) 
Svar: Barnen har utmanats och stimulerats i sin muntliga och skriftliga språkutveckling och utveckling av kommunikation 
samt har utvecklat ett intresse för såväl skönlitteratur som sakprosa och andra texter. (Lpfö 18, reviderad 2025) 

 

Planerade aktiviteter   
  

• Pedagogerna kompetensutvecklar sig inom SKUA.  
• Pedagogerna använder SKUA i utbildningen.  
• Pedagogerna skapar möjligheter för barnen att få leka med ord och bokstäver. 
• Pedagogerna skapar lustfyllda lärmiljöer med tillgänglig litteratur. 
• Pedagogerna är närvarande och samspelar med barnen i lärmiljöerna. 
• Pedagogerna erbjuder såväl planerad som spontan högläsning med boksamtal.   
• Pedagogerna använder TAKK och bildstöd. 

 

Uppföljning, utvärdering och analys 
  

• Veckoreflektionsprotokoll fylls i varje vecka och undervisningen följs upp på veckoreflektioner.  
• I oktober och januari görs avstämning med dokumentation i SKA 25/26 och fortsatt planering görs utifrån 

resultatet. 
• I maj görs utvärdering och analys i SKA 25/26.  
• Barnen görs delaktiga genom att deras reflektioner tas med i uppföljning, utvärdering och analys.   
• Vårdnadshavare görs delaktiga genom lärlogg på gruppnivå en gång i veckan på Unikum, lärlogg på individnivå två 

gånger per termin, uppstarts- och utvecklingssamtal, föräldramöte och brukarenkät.   
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