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Inledning 

Den länsövergripande riktlinjen Ställningstagande till att avstå hjärt- och lungräddning (EJ HLR) 
beskriver ställningstagande till EJ HLR, giltighet och omprövning, tillfälligt beslut om EJ HLR vid 
hemgång från sjukhuset, Ej HLR och luftvägsstopp med mera och måste läsas i sin helhet.   
 
Denna rutin är ett komplement till den länsövergripande riktlinjen Ställningstagande till att avstå hjärt- 
och lungräddning och syftar till att vägleda verksamheten i hur EJ HLR ska dokumenteras i Lifecare, 
vart blanketten för EJ HLR för utskrift finns och hur den ifyllda blanketten ska förvaras.  
 

 
 
 

Dokumentation vid beslut om EJ HLR 

• Beslut om EJ HLR ska dokumenteras i patientens journal i Lifecare på 
uppmärksamhetssignaler, som återfinns under Annan dokumentation.  

 

 

 
 

I rullisten under Rubrik välj: 

EJ- HLR (information till utförare) (Observera-Vårdavvikelse) 

 
- Vid tillfälligt beslut vid exempelvis byte av vård/boendeform ska slutdatum anges (max 14 

dagar).  
- Detta gör att informationen blir synlig direkt när legitimerad personal och baspersonal går 

in i patientens journal i Lifecare.  
 

 
 

Beslut om EJ HLR i pappersutskrift ska finnas tillgängligt 

• Beslut om EJ HLR ska finnas tillgängligt i pappersutskrift för personal i patientens hem. 
Blankett ska därför fyllas i, skrivas ut och sättas i patientens hemmapärm/mapp.  

https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/platina/riktlinjer/stallningstagande-till-att-avsta-fran-hjart-lungraddning-ej-hlr.1180968.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/platina/riktlinjer/stallningstagande-till-att-avsta-fran-hjart-lungraddning-ej-hlr.1180968.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/platina/riktlinjer/stallningstagande-till-att-avsta-fran-hjart-lungraddning-ej-hlr.1180968.pdf
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Blankett för beslut om EJ HLR och Tillfälligt beslut om EJ HLR finns på sidan Hälso-och 
sjukvård- för medarbetare i boxen Hjärt- och lungräddning.  
 

 
 


