Beredskap for allvarlig allergisk reaktion/anafylaxi vid
vaccination

Alla som vaccinerar ska ha tillgang till anafylaxiberedskap och kunna hantera en
anafylaktisk reaktion.

- Tvainjektionspennor EpiPen/Jext/Emerade ska alltid finnas med vid
vaccinationstillfallena.

- Vid en eventuell allvarlig allergisk/ anafylaktisk reaktion ska inj.
EpiPen/lext/Emerade ges enligt instruktion.

- Larma alltid ambulans direkt!

- Efter inj. Med EpiPen/Jext/Emerade ge dessutom 2 tabl. Ceterizin 10 mg (=20mg)

- Samt 10 tabl. Betapred 0,5 mg.

- Enandra dos EpiPen/Jext/Emerade kan behova ges efter 5-10 minuter om
symtomen inte forbattras, om symtomen forvarras eller atervander.

Instruktionsfilm Emerade
Instruktionsfilm Jext
EpiPen®, adrenalinpenna, anafylaxi, allergisk chock

Likemedel som far ges enl. generellt direktiv av sjukskoterska i kommun i
overenskommelse med primarvard Orebro 13n 2023-10-19, se nedan:

Indikation Likemedel Dosering och maxdos Anmirkning/
Kontraindikation
Anafylaxi EpiPen/Jext/Emerade Vid anafylaktisk reaktion
injektionspenna Ring samtidigt 112
300 mikrogram 1 penna Vid otillrdcklig effekt
a 300 mikrogram upprepa injektionen efter
vid behov ett par minuter
Cetirizin
tablett 10 mg 2 tabletter 2 tabl a 10 mg (=20 mg)
ges vid anafylaktisk
reaktion
Betapred
tablett 0.5 mg 10 tabletter 10 tabl & 0,5 mg (=5 mg)
(tuggas, sviiljes hela ges vid anafylaktisk
eller loses i vatten) reaktion

Lakemedel som far ges enligt generellt direktiv av sjukskoterska i kommun i
dverenskommelse med primarvard Orebro ldn Likemedelshantering - Kommun e
Vardgivare Region Orebro ldn
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https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/lakemedel/hantering-av-lakemedel/lakemedelshantering-kommun/
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/lakemedel/hantering-av-lakemedel/lakemedelshantering-kommun/
https://www.emerade.com/se/instruktionsvideo.php
http://www.infoaai.com/sv/public.php
https://www.medicininstruktioner.se/viatris/epipen/
https://www.medicininstruktioner.se/viatris/epipen/

