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Sammanfattning

Under hésten 2020 genomférdes en resvaneundersékning bland Orebro kommuns
anstallda som har kopt en férmanscykel. I enkiten stilldes fragor om varfor de
svarande kopt formanscykel, deras resvanor fore och efter formanscykel samt
anvindning av formanscykel. Totalt fick enkdten 772 svar, vilket ger en
svarsfrekvens pa 21 %. Den storsta delen av de svarande var kvinnor (76 %) och
den storsta aldersgruppen var mellan 50-59 ar (39 %). De flesta svarande hade
kopt en vanlig cykel eller en elcykel. En majoritet av de svarande angav att de
huvudsakligen anvinder férménscykel till arbetspendling och sekundirt till
fritidsaktiviteter, rekreation samt handla mat.

Resultatet fran enkiten visar att manga av de svarandes resvanor har férindrats
sedan erbjudandet om f6rmanscyklar. Totalt sett har andelen som kor bil till arbetet
minskar och andelen som cyklar 6kat. Framforallt har andelen som anvinder
elcykel till arbetet 6kat, fore erbjudandet anvinde 3 % elcykel och motsvarande
siffra efter dr 20 %. En jimforelse mellan avstand mellan bostad och kontor, och
anvindande av cykel respektive elcykel, visar att elcykel dr vanligare pa lingre
strickor. Vid avstand 6ver 4-5 km dr det vanligare med elcykel och det dr en relativt
stor andel som cyklar upp till 20 km till arbetet. Med 6kningen av andelen elcyklar,
okar dven potentialen for fler att cykla till arbetet. Effekten av de forindrade
resvanorna, att firre kor bil och fler cyklar, har lett till minskade koldioxidutslapp
for arbetsresor.

I enkiten stilldes dven fragor om resvanor vid sné och regn, dir 49 % angav att
deras anvindande av cykel till arbetet minskar. Dock angav nistan lika manga (44
%) att deras resvanor med cykel till arbetet inte paverkas av sn6 och regn.
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Bakgrund

Orebro kommun bérjade 2017 att erbjuda férminscyklar €l sina
tillsvidareanstillda. Cyklarna hyrs under tre ar med ett bruttoloneavdrag och
darefter kan cykeln kopas ut eller limnas tillbaka. Sedan 2017 har 3 669 cyklar kopts
och av dem som levererades under hosten 2020 var 57 % elcyklar. Avtalen har skett
via féretaget Ecochange.

Under hosten 2020 genomfordes en resvaneundersokning bland de som tecknat
avtal for formanscyklar. Syftet var att underséka om de med f6rmanscykel dndrat
sina resvanor och pd vilket sitt de forandrats. Enkiten skickades digitalt till alla
anstillda vid Orebro kommun som har hyrt eller kopt en férmanscykel. En viktig
aspekt att nimna ar att enkdten har skickats ut under coronapandemin, vilket ar
nigot som kan ha paverkat resultatet. I ett f6rs6k att motverka eventuella skillnader
i resvanor som uppstitt pa grund av pandemin har de som svarat pa enkiten
ombetts lamna uppgifter om hur deras resvanor skulle se ut om det inte pagick en
pandemi. Foéljande rapport sammanfattar resultatet av enkdtundersékningen.
Enkitundersokningen och datasammanstillningen har genomférts  av
Stadsbyggnads praktikanter Alexander Berggren och Jonathan Eriksson.
Rapporten ar bearbetad av Hanna Malm pa Stadsmilj6- och trafikenheten.
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Resultat och analys
Bakgrundsfakta om respondenterna

Hésten 2020 skickades en anonym webbenkit ut till de som tecknat avtal for
tormanscyklar. Totalt fick kommunen 772 fullstindiga enkitsvar, detta motsvarar
21 % av de tecknade avtalen. Enkiten var 6ppen i 2 veckor.

Av de som svarat pa enkiten dr ungefir 80 % 6ver 40 dr, se figur 1. Den stOrsta
delen av dessa 4r mellan 50-59 ir.
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Figur 1. Aldersfordelning bland de svarande
76 % av de svarande var kvinnor och 24 % var man, se figur 2.
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Figur 2. Konsfordelning bland de svarande

Fordelningen bland de svarande motsvarar den kénstérdelning som finns inom
Orebro kommun. Enligt statistik fran 2017 var 76 % av de anstillda kvinnor. Aven
sett till de som kopt férmanscykel dr ca 75 % kvinnor. Det innebir att resultatet
fran enkiten kan anses vara representativt.

Fordelningen mellan kvinnor respektive man ar alltsd samma bland anstillda inom
Orebro kommun och bland de som képt férmanscyklar. Det innebir att det ir lika
stor andel av det totala antalet kvinnliga anstallda som har képt férmanscykel som
bland manliga anstillda. Eftersom min statistiskt sett reser mindre hallbart dn
kvinnor, dr det positivt med jimstilld konsférdelning bland de som koper
térmanscykel.
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Anvdandning av formanscykel

En majoritet av respondenterna svarade att det huvudsakliga anvindningsomradet
tor formanscykel ar att resa till arbetet. Figur 3 visar att 64 % uppgav att de fraimst
anvander sin formanscykel for arbetspendling. Bland de andra mer vanliga
anvindningsomradena fanns rekreation, i dagligt arbete samt traningscykling.
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Fignr 3. Huvndsakligt anvindningsomrade for formanscykeln

Totalt 67 % av de svarande angav att de anvander sin férmanscykel till annat utéver
det huvudsakliga anvindningsomradet. De Ovriga anvindningsomradena som ar
vanligast dr handling av mat, transport till fritidsaktivitet samt fOr rekreation, se

tigur 4.
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Figur 4. Ovrigt anvindningsomrade for formanscykeln
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Nir svaren om 6vrig anvindning av férmanscykel fordelas mellan kvinnor och
min syns en viss, se figur 5. Kvinnor anvinder férmanscykeln till att handla mat,
rekreation och till fritidsaktiviteter 1 storre utstrickning. Min anvinder cykeln i
storre utstrackning till arbetspendling, skjuts av barn samt till trining.

Ovriga transporter S
Tréningscykling  [—
Idagligt arbete |
Transport till fritidsaktivet |
Rekreation |, e
Skjuts/hdamtning av barn [ —
Handla mat [
Arbetspendling [ —
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Figur 5. Ovrigt anvindningsomride firdelat pa kvinnor och min

Det finns en mingd olika modeller och typer av cyklar att vilja pa vid kép av
formanscykel. Det finns en mingd olika vanliga cyklar och elcyklar, samt lastcykel,
pahingscykel, trehjuling, mountainbike och racercykel. Bland de svarande var det
ungefir lika stor andel som koépt vanlig cykel och elcykel, sammanlagt 91 % vilket
visas 1 figur 6. Av de resterande svarade 7 % att de kopt mountainbike och 2 %
racercykel.
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Figur 6. Andel av respektive cykelmodell som de svarande angett att de kipt
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Vid fraga om anledningarna till kép av férmanscykel svarade storst andel att de var
i behov av en ny cykel samt att det fanns ett bra utbud av férmanscyklar, se figur
7. Utover det var motion en viktig anledning, liksom att det var ett bra pis pa
erbjudandet. Minst viktigt var hallbarhet, 4ven om det var mdnga svarande som
instimde i det alternativet.
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Figur 7. Anledningar till kip av formanscykel

Resvanor till arbetet fore och efter erbjudande

52 % av de svarande anvinde cykeln som huvudsakligt firdmedel till arbetet f6re
erbjudandet av férmanscykel. Efter erbjudandet har andelen som cyklar till arbetet
varje dag Okat, se figur 8. Andelen som cyklar 1-2 ganger i veckan till arbetet har
minskat, varfér dven totalen har minskat. Att den totala andelen som cyklar till
arbetet har minskat, beror delvis pa att de som cyklar 1-2 respektive 3—4 dagar har
minskat. Ytterligare en mojlig forklaring ar att en del av de som tidigare anvinde
vanlig cykel, nu har bytt till elcykel.
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Figur 8. Andel svarande som angett att de cyklar till arbetet, fore respektive efter kdp av
formdnscykel
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For elcykel som huvudsakligt firdmedel till arbetet syns en stor skillnad fore
respektive efter kop av féormanscykel. Fore erbjudande om férmanscykel anvinde
ca 3 % av alla svarande elcykel minst en dag till arbetet. Motsvarande siffra efter
formanscykel dr 20 %, se figur 9.
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Figur 9. Andel svarande som angett att de cyklar eleykel 1il] arbetet, fore respektive efter kip av
formanscykel

Aven de som arbetspendlat med bil har férindrat sina resvanor efter inférandet av
formanscyklar. Fore férmanscykel angav 37 % av de svarande att de reste med bil
till arbetet minst en dag i veckan, se figur 10. Efter férménscykel inforts har
motsvarande siffra minskat till 26 %. Minskningen bland de som anvinder bilen
varje dag ir storre (fran 39 % till 21 %). Detta tyder pa att det 4r manga tidigare
bilpendlare som Svergitt till att pendla med cykel eller elcykel efter inférandet av
térménscyklar.
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Figur 10. Andel svarande som angett att de kor bil till arbetet, fore respektive efter kip av
formanscykel
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Figur 11 sammanfattar skillnader i resvanor fore respektive efter férmanscykel.
Staplarna motsvarar alla som svarat att de anvander firdmedlet minst en gang i
veckan till arbetet. Den stora férindringen har som nimnt skett fran bil till elcykel.
Utover det har fotgingare och busspendlare bytt resvanor. Av de svarande som i
nagon utstrickning pendlat med buss fére formanscyklarna, har ca hilften svarat
att de bytt till elcykel. Till kategorin Ovrigt hor tig, motorcykel, moped och

elsparkcykel.
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Figur 11. Sammanfattning av resvanor till arbetet fire respektive efter kip av formanscykel

Bade fore och efter kop av formanscykel sa cyklar kvinnor 1 hogre utstrickning dn
min och min aker bil 1 storre utstrickning dn kvinnor. Det som skiljer mellan
kvinnor och min ér att andelen som cyklar vanlig cykel har minskat bland kvinnor,
men Okat bland min, se figur 12. Vad det beror pa dr dock svart att siga, men
resultatet visar att min bytt till vanlig cykel i storre utstrickning dn elcykel. Motsatt

monster kan ses f6r kvinnor.
Man
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Figur 12. Andel kvinnor respektive mdn som bytt mellan fardmedel vid arbetspendling



RESVANEUNDERSOKNING FORMANSCYKLAR

Avstand med cykel vid arbetspendling

Generellt anses ett avstand pa upp till 5-7 km rimligt att cykelpendla. En majoritet
(61 %) av de som arbetspendlar bor inom 5 km fran arbetsplatsen, se figur 13.
Utover det bor 19 % mellan 6—10 km vilket enligt figur 14 nedan kan vara mojligt
att cykla.
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Figur 13. Avstand mellan bostad och kontor

Bland de som pendlar till arbetet med elcykel dr medianavstinden 4-5 km.
Motsvarande for vanlig cykel 4r en median pa 2-3 km. Detta syns i figur 14, dar
cykel dr vanligast vid kortare avstand mellan arbete och bostad och andelen elcyklar
Okar med Okat avstand. Detta innebir att det avstand som anses som ett rimligt
cykelavstind kan forlingas nir elcyklar tas hinsyn till. Av de som reser med elcykel
till arbetet bor 12 % lingre 4n 10 km fran kontoret, en siffra som kan anses vara
relativt hog.
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Figur 14. Avstiand mellan bostad och kontor bland de som angett arbetspendling som
huvndsaklig anvindning av formanscykeln
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Fordndring av resvanor vid olika vaderféorhallanden

Eftersom cykel ar ett viaderutsatt firdmedel stilldes friga om hur resvanor
torindras vid sn6 och regn. En majoritet av de svarande uppger att de minskar sina
cykeltransporter under sn6 och regn, se figur 15. Noterbart dr dock att en néstan
lika stor del inte fordndrar sina resvanor under sné och regn. Vilket firdmedel de
svarande anvander istillet framgar inte, men en hypotes ar att transporterna byts
till mer viderskyddade transportmedel som bil och buss.
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Fignr 15. Hur de svarande forandrar sina resvanor med cykel vid sng och regn

Det finns viss skillnad mellan kvinnor och min, om an marginell vilket syns 1 figur
16. Ungefir hilften av de kvinnor som svarat pa enkiten uppger att deras cyklade
minskar vid regn eller sn6, bland mién dr det nagot mindre andel. 42 % av kvinnorna
uppger att deras cyklande inte férindras medan 47 % av méinnen anger att resvanor
inte férandras pa grund av regn och sné.
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Figur 16. Férandrade resvanor med cykel vid sng och regn fordelat pa kvinnor och mién
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Effekten av forandrade resvanor

Transporter med bil minskade efter kop av férmanscykel fran ca 4 280 km per
vecka till ca 3 450 km/vecka. En minskning med ca 830 km per vecka. Detta fir
effekter gillande utslipp av luftféroreningar och koldioxid samt leder till mindre
buller. For att fa en uppfattning om effekten av férdndringarna i resvanor har en
berikning av koldioxidutslipp gjorts. Beridkningen ir gjord utifran ett genomsnitt
av respektive avstandkategori. Det genomsnittliga utslippet av koldioxid f6r en
bensinbil 4r enligt Transportstyrelsen 123 gram/km. Forutsatt att samtliga
svarandes bilar drivs med bensin motsvarar det en minskning med ca 5 ton
koldioxid per ar — i genomsnitt ca 11 kilo per person som regelbundet pendlat till
sin arbetsplats med bil.
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Slutsats

Utifran resultatet i resvaneundersOkningen kan det konstateras att resvanorna
bland en majoritet av de som har képt en férmanscykel har forindrats.
Arbetspendling med elcykel har 6kat samtidigt som andelen som kor bil till arbetet
har minskat. Erbjudandet med férménscyklar till de anstillda inom Orebro
kommun har alltsd paverkat medarbetares resvanor till arbetet. Resultatet har blivit
att fler cyklar och firre kor bil, vilket 1 forlingningen leder till minskade
koldioxidutslipp samt andra forindringar som Okad folkhilsa, mindre
luftféroreningar och dirmed samhillsekonomiska besparingar.

Ytterligare en forandring som syns efter erbjudande om férmanscykel ér att det
avstand som anses mojligt att cykla har 6kat, vilket till stor del beror pa elcyklar.
Medianavstandet f6r de som arbetspendlar med cykel ir kortare (2-3 km) dn for
de som reser med elcykel (4-5 km). Ungefir hilften av de som angett att de pendlar
med elcykel till arbetet cyklar lingre dn 5 km, vilket é4r ett avstind som av ménga
anses vara gransen for att cykla. Det innebir att i takt med att elcyklar bli allt
vanligare, Okar avstindet som dr mojligt att cykla, vilket i férlingningen Okar
potentialen for fler att pendla till arbetet med cykel.

Det finns vissa skillnader mellan kvinnor och min, bade vad giller generella
resvanor och specifikt kopplat till f6rmanscyklar. Generellt cyklar kvinnor i storre
utstrickning och min kor bil i storre utstrickning, vilket resultatet frin denna
undersokning bekriftar. Det har skett en lika stor overflyttning frian bil till cykel
for bade kvinnor och min. En skillnad 4r att inom gruppen man har andelen som
anvinder vanlig cykel till arbetet har 6kat efter erbjudande om f6rménscyklar.
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Bilagor
Bilaga 1 - Enkaten

Du far den hir enkiten eftersom du niagon giang under de senaste tre aren
inforskaffat en férmanscykel genom Orebro kommun.

Syftet med undersokningen ér att samla in data om resvanor fér de personer som
inforskaffat en férmanscykel och att underséka om och hur resvanorna
forandrats. Svaren frin enkiaten kommer att sammanstillas och redovisas i en
rapport. Undersokningen genomfors av Trafikenheten pa
Stadsbyggnadsforvaltningen.

Enkiten bestir av 11 frigor och tar cirka fem minuter att genomfora.

Den radande coronapandemin paverkar vara resvanor. Den hir undersékningen
ska besvaras som om det vore en ’vanlig’ arbetsvecka, det vill sdga: arbete pa
arbetsplatsen varje dag utan coronapandemin. Dirfér ombes du uppskatta din
arbetspendling till arbetet som om det dr en normal arbetsvecka.

Nedan finns information om behandling av personuppgifter att ldsa innan du
besvarar denna enkit.

Information om behandling av personuppgifter

Orebro kommun behandlar dina personuppgifter i syfte att genomféra en
resvaneundersokning, med stod av dataskyddsforordningen artikel 6.1a.

Personer med skyddad identitet ska inte anvinda denna e-tjanst. Ta kontakt med
Servicecenter, servicecenter@orebro.se eller 019-21 10 00, sé far du hjilp med
ditt drende.

Mer information om Orebro kommuns behandling av personuppgifter ga in pa
orebro.se/personuppgifter.

Genom att du gar vidare och besvarar denna enkit godkdnner du villkoren och
samtycker till personuppgiftsbehandling enligt ovan.

Tack for din medverkan!
Vinligen besvara enkiten senast 2020-12-06

Vid fragor om enkiten, kontakta Alexander Berggren eller Jonathan Eriksson
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Vilket kén definierar du dig som?
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Hur transporterade du dig till arbetet INNAN du inférskaffade en
formanscykel?

Vilj de firdmedel som huvudsakligen anvinds under resans gang och ange hur
manga dagar per vecka. Bortse fran eventuella férindringar som uppstatt pa grund

av coronapandemin.

3-4 dagar i
1-2dagariveckan  veckan Varje dag
- u n [
Cykel M
Elcykel ] ] ]
Gng u n u
Bil u n [
Tig n n O
Motorcykel ] ] ]
Moped ] ] ]
Elsparkcykel [] [] []
Oveige M M N

4.1. Om du valt 6vrigt, vilket firdmedel har du anvint dig av?
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Hur transporterade du dig till arbetet EFTER du inférskaffade en
formanscykel?

Vilj de firdmedel som huvudsakligen anvinds under resans ging och ange hur
miénga dagar per vecka. Bortse fran eventuella férindringar som uppstatt pa grund
av coronapandemin.

3-4 dagar i
1-2 dagar i veckan veckan Varje dag
Buss [] [] ]
Cykel ]
Elcykel ] ] ]
Ging ] ] ]
Bil [] [] ]
Tig O O ]
Motorcykel ] [] []
Moped ] ] ]
Elsparkcykel ] ] ]
Ovigt O O ]

5.1. Om du valt 6vrigt, vilket firdmedel har du anvint dig av?
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Forindras ditt cyklande under vinterhalvaret eller vid regn och sn6?

[[1] Minskar

[[1 Ingen forindring
[[] Okar
]

Vet ¢

Vilket dr det huvudsakliga anvindningsomradet f6r din formanscykel?

Arbetspendling

Handla mat

Skjuts/himtning av barn

Rekreation, exempelvis cykeltur i parken
Transport till fritidsaktivitet

I det dagliga arbetet

Triningscykling

OOoooogon

Ovriga transporter

7.1. Om du valt 6vriga transporter, beskriv girna vilken typ.

Anvinder du din formanscykel till nagot annat?

[1 Ja
[1 Ne
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8.1. Om du svarade ja pa fragan ovan, vad anvinder du f6rmanscykeln
till utéver det huvudsakliga anvindningsomradet?

Vilj de alternativ som stimmer bast Overens.
Arbetspendling

Handla mat

Skjuts/himtning av barn

Rekreation, exempelvis cykeltur i parken
Transport till fritidsaktivitet

I det dagliga arbetet

Triningscykling

Oooooodn

Ovriga transporter

8.2. Om du valt 6vriga transporter, beskriv girna vilken typ.

Vilka anledningar gjorde att du inférskaffade en forméanscykel?

Ange hur vil du instimmer med att respektive alternativ paverkade ditt
beslut att férvirva en férmanscykel.

Instimmer Instimmer i Instimmer i
inte viss grad  Instimmer  hog grad

Bra pris [] [] [] []

Onskan att resa mer

héllbart O [ [ u
Behovde en ny cykel ] (] [] []
Bra utbud ] ] ] []
Vardagsmotion 1] [] [] []
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9.1. Ovrigt

Skriv hir om det finns nagon annan anledning till att du inférskaffat en
térmanscykel.

Ar det ndgon annan 4n du sjilv som anvinder formanscykeln?

[1 Ja
[1  Nej

Vilken typ av féormanscykel har du?

Vanlig cykel
Elcykel
Lastcykel
Pahingscykel
Trehjuling

Mountainbike

odgoogan

Racercykel




