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NEUROPSYKIATRISK PROBLEMATIK
Du som är ung och har eller tror att du har adhd 
kan få råd och stöd av NP resurs och samverkan. 
Vi stöttar även dig som är anhörig.

NP RESURS 
OCH

SAMVERKAN

https://www.orebro.se/omsorg--stod/stod-till-barn-unga--familj/stod-till-unga/neuropsykiatrisk-problematik.html


Har du avslutat grundskolan men inte fyllt 25 år än, är 
folkbokförd eller studerar i Örebro, och är diagnostiserad med 
adhd eller känner igen dig i någon eller flera av frågorna 
nedan? Då är du välkommen att kontakta oss.

•	 Har svårt att komma igång eller avsluta saker?

•	 Har svårt att organisera min tillvaro?
•	 Har svårt att hantera min tid?
•	 Har svårt med sociala relationer eller situationer?
•	 Har svårt att få vardagen att fungera?

Verksamheten bygger på frivillighet och din egen motivation! 
Ingen dokumentation sparas.

Om det handlar om intellektuell funktionsnedsättning och/eller andra 
neuropsykiatriska diagnoser uppmanar vi dig att istället ta kontakt med 
primärvården, psykiatrin eller habiliteringen.

Är du anhörig eller möter målgruppen på något annat sätt är du också 
välkommen att kontakta oss på NP resurs och samverkan. 

Läs mer om oss! 
orebro.se/npresursochsamverkan

NP RESURS OCH SAMVERKAN

https://www.orebro.se/omsorg--stod/stod-till-barn-unga--familj/stod-till-unga/neuropsykiatrisk-problematik.html


 

 
 
 
 
 
 

För dig som möter ungdomar i vår målgrupp 
Det går inte att remittera till oss, utan vi vill att du 
kontaktar oss så vi kan gå igenom följande frågor. 

CIRCLE-CHEVRON-RIGHT Vilka vårdkontakter eller samarbetspartners är pågående? 
CIRCLE-CHEVRON-RIGHT Var och ens uppdrag och ansvar? 
CIRCLE-CHEVRON-RIGHT Dina förväntningar på NP resurs och samverkan? 
CIRCLE-CHEVRON-RIGHT Vad är den långsiktiga planeringen? Hur ska kontaktvägarna gå? 
CIRCLE-CHEVRON-RIGHT Hur synkas planeringar och insatser? 
CIRCLE-CHEVRON-RIGHT Är ungdomen motiverad att få råd och stöd? 

Efter samtalet tar personalen i NP resurs och samverkan upp detta på 
ett teammöte, där det beslutas om vi har möjlighet att hjälpa ungdomen 
eller inte. Om ungdomen blir aktuell för insats hos NP resurs och 
samverkan behövs samtycke för fortsatt samplanering. 

NP RESURS 
OCH 

SAMVERKAN 



 

  

   

 

KONTAKTA OSS 
 orebro.se/npresursochsamverkan 

✉ npresursochsamverkan@orebro.se 

MOBILE-ALT 019-21 10 00 Servicecenter 
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